Partnerschaftlich - mein Partner

schafft mich!
Herausforderung Partnerschaft

Im Laufe eines Beziehungslebens unter-
liegt Liebe und Partnerschaft zahlreichen
Einflissen und Veranderungen. Wie kdn-
nen diese im Laufe einer langer dauern-
den Beziehung bewadltigt werden?

Referentin:
Dipl.-Sozialwiss. Sieglinde Breitling
Termin: 01.07.10 - 9:30 bis 11:30 Uhr

Alle Vortrdage finden im Gemeinderaum
des Gemeindezentrums St. Johannes
statt.

FriedhofstraRe 2, 86343 Konigsbrunn

- ohne Voranmeldung -

Stand: September 2009

Sie kdnnen auch Einzelgesprache in der
Beratungsstelle vereinbaren

Evangelische Beratungsstelle
fiir Eltern-, Jugend-, Ehe- und
Lebensfragen des
Diakonischen Werkes Augsburg e.V.
Obgm.-DreifuR-Str. 1
86153 Augsburg

Tel.: (0821) 59776-0

Vortrags- und Gesprachsreihe

INn Zusammenarbeit mit der
evangelisch-lutherischen
Kirchengemeinde Konigsbrunn

ln\i\(l

Evangelische Beratungsstelle



Deine Kinder, meine Kinder, unsere
Kinder
Die Zweitfamilie, eine besondere
Familienform?

Ein neues Paar kommt zusammen, von
denen einer oder beide Kinder mitbrin-
gen. Oft wird dieses Paar auch noch El-
ternpaar, indem es eigene Kinder be-
kommt. Wie konnen die Beziehungen
dieser neuen Familie auf andere/neue
Weise ,zusammengestrickt” werden?

Referentin: Dipl.-Sozialpad. Beate Wilsdorf
Termin: 08.10.09 - 9:30 bis 11:30 Uhr

Der tdgliche Wahnsinn
Wie krieg’ ich alles unter einen Hut?

Wie kann das Familienleben trotz Strel
und Hektik gemanagt werden?

Wie konnen die Alltagsbelastungen in der
Familie besser bewiltigt werden? Welche
Unterstiutzungsmoglichkeit gibt es? Wie
kénnen Entspannungsphasen geschaffen
werden?

Referentin: Dipl.-Sozialpad. Dietmar Kopf
Termin: 26.11.09 - 9:30 bis 11:30 Uhr

Nein, nein, nein, ich will nicht!
Die Schwierigkeit, Grenzen zu setzen

Eltern fuhlen sich ihren Kindern gegen-
Uber oft ohnmachtig und hilflos. Wie ge-
lingt die Gratwanderung zwischen Ver-
standnis und Konsequenz?

Referentin: Dipl.-Psych. Angelika Schliter
Termin: 14.01.10 - 9:30 bis 11:30 Uhr

Wer nicht horen will, muss fiihlen
Gewaltfrei erziehen, wie schafft man das?

Konsequenz gibt den Kindern Orientie-
rung. Welche Erziehungsmaoglichkeiten
stehen uns zur Verfliigung?

Referentin: Dipl.-Sozialpad. Ute Gagesch
Termin: 04.03.10 - 9:30 bis 11:30 Uhr

Jetzt geht die Party richtig los!
Das Jugendalter als Herausforderung fir
Eltern und Kinder.

Viele Konfliktbereiche kénnen in diesem
Lebensabschnitt  auftauchen  (Schule,
Ausbildung, Sexualitdat, Sucht,...) Wie
konnen Eltern ihre Kinder auf dem Weg
zum erwachsen werden begleiten?

Referent: Dipl.-Psych. Markus Bernhard
Termin: 27.04.10 - 19:00 bis 21:00 Uhr

Wie Hund und Katz"
Geschwisterkonflikte und Rivalitat

Eltern wiinschen sich Harmonie unter den
Kindern - die Realitdt sieht jedoch oft
ganz anders aus. Wann ist es sinnvoll als
Eltern einzugreifen?

Referentin: Dipl.-Psych. Sabine Suda
Termin: 06.05.10 - 9:30 bis 11:30 Uhr

Wenn der Vater mit dem Sohne...
Papa zwischen Raufpartner, Kuscheltier
und Respektsperson

Wie muss ich mich als Mann verhalten,
dass ich meinem Sohn ein guter Vater
bin? ,Hart aber herzlich“? ,Zuckerbrot und
Peitsche*? Kuschelpartner oder Spar-
ringspartner? Woher weil ich, was ich tun
soll? Wo ist die ,Gebrauchsanweisung®
und wie kann ich das alles neben meinem
Beruf umsetzen?

Referent:
Dipl.-Sozialpad. Dietmar Kopf
Termin: 15.06.10 - 19:00 bis 21:00 Uhr
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